
Mi compromiso
con Laudato Si'

SANDRA HUACACHI SUAZO

Hoy decido asumir el compromiso de cuidar la creación
como un regalo de Dios y reconocer que cada una de mis
acciones tiene un impacto en los demás y en el mundo
que compartimos. Quiero vivir una verdadera ecología
integral, aprendiendo a respetar la naturaleza, a valorar
los recursos que Dios nos ha dado y a actuar con
responsabilidad en mi vida diaria.
Me comprometo a reducir el desperdicio de agua y
energía, evitar el uso innecesario de plásticos, reciclar
siempre que sea posible y mantener limpios los espacios
que habito. También procuraré consumir de manera
responsable, evitando compras impulsivas y valorando lo
que realmente necesito.
Además, deseo cultivar una actitud de gratitud, sencillez
y servicio, recordando que cuidar nuestra casa común
también significa cuidar a las personas, especialmente a
quienes más lo necesitan. Buscaré inspirar con mi
ejemplo a mi familia, amigos y comunidad para que
juntos construyamos un mundo más justo, solidario y
sostenible.
Pongo este compromiso en manos de Dios y le pido que
me dé la constancia y la sabiduría para vivirlo cada día,
con alegría, amor y responsabilidad.
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